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                         心不難 ,事就不難                  三誠  第一名 郭承明

        今天我要寫一個 , 「心不難,事就不難。」的故事, 這個故事發生在我的身上, 就是我學騎腳踏車。

        暑假時, 爸爸教我騎腳踏車 ,開始的時候 ,我怕摔跤 ,我又不會平衡 ,爸爸在後面扶我不讓我摔跤 ,可是爸爸一放手, 我就不會騎了。
         我試了好幾天, 我都不會, 本來我不想學了 ,可是想到「心不難,事就不難。」 這句靜思語, 於是我不怕摔跤, 不斷地騎了兩個月後, 終於會騎了 ,謝謝爸爸一直教我。
                                            知福、惜福、再造福          三誠  第二名  李姿嫻

,          在日常生活中 , 有很多省水的方法 ,例如: 媽媽教我刷牙時,不要讓水一直流掉; 爸爸在浴室裝上,省水的水龍頭 ; 我們還可以用洗婉的水去澆花。
          我們要感恩水的重要及珍惜用它, 「 知福、惜福、再造福。」,大家一起來節約用水, 靜思語我做到了, 相信你也一定做得到 !

                   心不難 , 事就不難          三正 第一名 王銘珩
心不難，事就不難，我們在面對所有的事情時，最怕就是覺得很難，所以萬事起頭難。

記得我三歲剛開始學游泳的時候，我很害怕，第一次的經驗不是很好，不但游得不好，而且老師非常嚴格，讓我更加害怕，可是回到家，爸爸告訴我心不難的道理。爸爸讓我知道「心不難」的道理，就是在遇到任何的事情，只要勇敢的面對它，勇往直前的去做，反覆的練習，自然就能得到甜美的果實。

這五年來，我不斷的努力，現在游泳對我而言不再是難事了，我已升到了第十級，所以只要心不難，事情就真的不難喔!

《 心不難，事就不難 》       三年正班  第二名   唐語彤

什麼是「心不難，事就不難」呢？我認為做一件事情，只要自己的心不覺得困難，努力去做，一定可以完成。如果遇到困難，不要害怕，要想辦法去克服，只要能堅持到底，就有成功的一天。
很多人聽過「歸兔賽跑」的故事，烏龜雖然爬得慢，可是牠不放棄，終於獲得了勝利。「三隻小豬」的故事裡，豬小弟也是因為不怕困難，蓋了堅固的磚塊屋，才沒有被大野狼吃掉，所以，心不難，很多事情就可以成功。
「天下無難事，只怕有心人」，做任何事，要為成功多用心，不要為失敗找藉口，失敗了，要找出原因，勇敢的再試一次，就會越做越好。只要有心，努力去做，任何困難的事，一定都可以辦得到﹗
四年級盧志光(第一名)
“口說好話﹐心想好意﹐手做好事﹐腳走好路。”----- 我做得到﹗
    我可以口說好話﹐因為我不說壞話﹐我常常說好話。心想好意﹐我做得到﹗因為我常有個不生氣的心情﹐而有一個高興的心情。手做好事﹐我做得到﹗因為我常常幫老師的忙﹐還有很多很多人的忙。我還幫媽媽﹑哥哥的忙。腳走好路﹐我做得到﹐因為每個人在地球上都要走正路。我也學習走上那條正路。
四年級黃聖軒(第二名)
“不要小看自己﹐人有無限可能。”------ 我做得到﹗
    我是個愛睡覺的小孩。有一天﹐學校要選排球隊員﹐早上很早就要到學校。
    那一天﹐我六點鐘就要起來﹐我以為我一定會最後一個到學校。我本來很著急﹐但是我是第一個到學校﹐我到學校的時候﹐校門還是鎖的。
    後來我學會了“不要小看自己﹐人有無限可能。”
你進我退,處處謙和禮讓
五誠 第一名 林婕

我做得到的靜思語是”你進我退,處處謙和禮讓”,這個靜思語的意思是教我們禮讓別人,你進我退,就是我禮讓你.

老師說過一對開糕餅店夫妻的故事.從前有一對開糕餅店的夫妻, 常常吵架, 吵得很厲害, 有一次, 吵得非常大聲, 所以鄰居請鄉長來解決, 鄉長說:”​​​既然你們都不禮讓, 那麼生意也做不成了,不用錢的蛋糕和餅乾快來吃吧!”夫妻聽了,再也不吵架了.

我做得到這個靜思語,因為我常常會禮讓好的東西給妹妹,而妹妹也會常常禮讓我.從這個糕餅店的故事, 我學到如果你是個愛生氣又不禮讓的人, 你就會失去朋友.如果你是個會禮讓的人, 別人就會禮讓你.像糕餅店的夫妻, 因為不禮讓吵架, 使鄰居討厭.大家要記得禮讓別人, 才不會有像糕餅店夫婦的後果喔!

笑是一種表情,皺眉也是一種表情,笑比皺眉好看
五誠  第二名 蕭強

我可以做得到的靜思語是”笑是一種表情,皺眉也是一種表情, 笑比皺眉好看”.這句靜思語的意思就是每天都要開開心心地, 不要皺眉. 因為皺眉頭會沒人愛, 也是一種很醜的表情.

我可以做到這句靜思語,因為我願意每天笑得開開心心得去幫助家人和朋友.也因為我的笑容, 讓我周圍的朋友和家人也會跟著一起開心.以後就再也沒有人皺眉頭了.

所以大家都要記著” 笑是一種表情,皺眉也是一種表情, 笑比皺眉好看”,讓笑容充滿全世界.

「對父母要知恩、感恩、報恩」  五正    第一名   王俊喬

    母親懷孕十個月，辛苦地把我生下來，很細心的照顧我，陪著我成長，讓我學很多東西，使我變得更聰明，所以對父母要知恩、感恩、報恩。
    記得有一次，我生病很嚴重，發燒很多天，父母親都很擔心，沒辦法睡覺，一直陪著我，我非常感動。現在我會彈鋼琴、跆拳道、游泳、棒球…，這些都是父母親的功勞，我很感謝他們對我的栽培。
    有一天，我們的父母親會變老，那時候他們會非常需要我們，我們應該好好照顧他們，像烏鴉反哺。
「手做好事」     五正  第二名  成楓皓
    「手做好事」是靜思語「口說好話，心想好意，手做好事，腳走好路」其中的一句。意思是我們要隨手幫助別人，做好事，因為幫別人就是幫自己。
    我班上有一位同學叫馬克(MARK)，他的腳天生有一點問題，所以行動不方便。我常常幫他拿東西。如果他摔跤了，我會扶他起來；我也會在休息時間幫別班的小朋友開門，他們都會跟我說：「謝謝!」我的心裡很高興；另外我會幫媽媽處理資源回收物，因為我知道地球只有一個，所以我們要動手做環保愛地球。手做好事、幫助別人是很快樂的一件事。對方會說謝謝或拿出他的玩具與我分享；當我需要幫忙時，他也會樂意幫我。
    我們每個人都有一雙手，能幫助自己吃飯、玩遊戲，也能幫別人。如果我們隨時隨地手做好事，大家心裡都會很快樂。「手做好事」，我做得到!
「唯有自我突破，才能有機會昂然挺立。」 五正  第三名   朱銘謙

   在成長的過程中，無論是在學習或生活上，常常遇到很多的困難與失敗，但是我每次都很認真地做。
   這次學校有個機器人校際比賽，我加入了這個社團活動，因為我對製作機器人很有興趣。可是，因為要參加比賽，放學後，都要留校參與製作。因此，常常很晚回家，功課也常常來不及完成。而且製作過程並不是很順利。不過，我仍然努力把問題一一解決了。比賽當天，我在眾多學校中，脫穎而出，勇奪第三名，我真的開心極了。
   靜思語「唯有自我突破，才能有機會昂然挺立。」經過這次的努力，我做到了!
         靜思語:我做得到     六年級 第一名 王佑丞
 

     在這個世界上,人們應該要去幫助別人,我們也應該盡量做到可以做到的事情來幫助別人。
   從日常生活中,我們可以幫忙做家事,照顧弟妹,聽爸媽的話,最重要的是要盡本分,對自己負責,用功讀書,還要去努力的幫助別人.對於應該做的事,要不畏艱難,勇敢的堅持下去.對別人不要計較,對自己要好好檢討.付出其實就是最大的收穫。
   所以,我們應該盡力去幫助別人,多做善事而不求回報,從感恩善解中,去學習愛的真諦。
                                          靜思語:我做得到   六年級   第二名馬嘉呈
之前,在台灣時,班上有位殘障同 學,許多人排斥他,但我選擇幫助他,當時當別人開始排斥他時,我沒開口說過一句話,因為我的心裡在想,假如那個人是你,而不願被生成這樣時,再加上別人的 冷嘲熱諷,你的心裡是怎麼想的呢?所以,當老師知道這件事時,他將全班訓了一頓,他就問同學,有誰願意幫助他?我毫不自覺的舉起手來了,而當時也沒人願意 和我一起幫助他,就這樣的時光飛逝,歲月如梭,一年過去了,暑假來臨前,那位同學向我說了一聲: 「真的很謝謝你一年來的幫助。」而我回了一句: 「不客氣」。 兩個月後,大家重重新分班,我也沒再看到那位同學的身影.而我當然也忘不了他當時對我的謝意.那時我深深的感受到助人的喜悅, 所以我們要時常助人一臂之力,而當然助人最大的收穫就是別人的謝意,人生也會很快樂!
